
有關手足口病的預防措施(5/10/2004) 
 
手足口病是一種輕微的傳染病，常見於初秋時分。直至今日

為止，本校共有兩位學生感染此症。兩生其一經已痊癒，另

一人正請假在家療養。校方已即時在該兩學生所屬班級課室

進行消毒；至於全校消毒工作，將於今日（10 月 5 日）放學

後進行，特此通告全校學生及家長。校方並請各家長注意  
貴子弟的個人衛生，保持雙手清潔。以下為衛生署建議的預

防措施： 
 
1. 保持空氣流通； 
2. 飯前、如廁後及處理被糞便污染的物品後應洗淨雙手； 
3. 保持雙手清潔，並用正確方法洗手； 
4. 雙手被呼吸系統分泌物弄污後（如打噴嚏後）應清洗雙

手； 
5. 打噴嚏或咳嗽時要掩蓋口鼻，並妥為清理口鼻排出的分泌

物； 
6. 兒童的玩具或其他用品應常常徹底清洗； 
7. 病童應留在家中，直至熱度及紅疹消退，以及所有水泡結

痂後才回校上課；及 
8. 減少到人多擠迫的地方。 


