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1009例流行性腮腺炎病例流行病学统计分析

王成科
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流行性腮腺炎是我国传染病防治法中的丙类传染病，它主要是由腮腺炎病毒引起的常见急性呼吸道传染病，其特征为腮腺的非化脓性肿胀、疼痛、伴发热，一年四季均可发病。为了有效的管理、控制流行性腮腺炎疫情的发生与流行，将某地2000～2004年流行性腮腺炎疫情统计分析于后。

1  材料与方法   资料来源于疫情年度报表。分年度、年龄、性别用医学统计方法进行处理。

2  结果  
2.1 年度发病情况：2000年发病162例，发病率2.16/10万；2001年发病94例，发病率1.25/10万；2002年发病125例，发病率1.67/10万；2003年发病317例，发病率4.22/10万；2004年发病311例，发病率4.16/10万。以2003、2004年发病率较高。
2.2  年龄分布：患病年龄：0～3岁、72例（男51例、女21例）、占7.14%；4～6岁、281例（男178例、女103例）、占27.85%；7～15岁、557例（男355例、女202例）、占55.20%；15岁以上99例（男44例、女55例）、占9.81%。以5～9岁为主，占51.23%。各年龄组男女患流行性腮腺炎有显著性差异（χ2=16.23，P<0.01）。
2.3  性别分布：男性628例、占62.24%；女性381例、占37.76%。男女比为1.65：1。
2.4  时间分布：全年均有发生，以5、6月发病较多，占发病总数的31.82%（321/1009）。
2.5  地区分布：城镇206例、占20.42%；农村803例、占79.58。
2.6  职业分布：主要以15岁以下的幼儿、儿童、学生为主，占发病总数的90.19%。

3 讨  论  
流行性腮腺炎属于传染病防治法中的丙类传染病，全年均可发病，但以冬春季发病为主。患病人群多以儿童、学生为主，占发病总数的90%左右。患流腮者若治疗不及时可导致睾丸炎或卵巢炎等并发症。学生是特殊的集体人群，若未开展流腮疫苗的普种，一旦发生疫情，处理不及时，极易导致暴发流行。为了有效的控制疫情，要建立建全疫情报告制度，发生疫情，要及时报告，及时处理，并及时隔离治疗患者。托幼机构、中小学校应及时启动晨检制度，开展健康教育，要密切配合做好疫点消毒工作。一旦发生应采取应急接种，保护易感人群。切断传播途经、保护易感人群，降低流行性腮腺炎的感染、传播机会。
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