登革热媒介应急控制技术指引（试行）
登革热是由1～4 型登革病毒（Dengue Virus）引起、主要通过伊蚊叮咬传播的急性传染病，潜伏期为3～15天，以突发高热，剧烈头痛，明显的肌肉、关节痛及皮疹为主要临床表现。广东省登革热最主要媒介是白纹伊蚊，主要孳生于室内室外的各种积水容器，一般栖息于孳生地周围的绿化带等阴凉环境。一旦发生登革热疫情，必须迅速在疫点及周围环境采取有效灭蚊措施，以阻止疫情的蔓延。为此，根据卫生部登革热处理原则以及相关工作规范要求，结合我省多年来的登革热防治经验，特制定本技术指引。

一、媒介应急控制原则
采取快速杀灭成蚊和清除伊蚊孳生地为重点的综合防制措施。

二、物资准备
（一）个人防护用品：16层棉纱口罩、防护眼镜、长袖工作服、工作帽、手套、长筒胶靴、雨衣、折叠雨伞、防蚊驱避剂。

（二）监测器械：诱蚊诱卵器200个、电动吸蚊器、捕虫网、采样箱(冷藏箱)、镊子、螺口采样管、采样用吸管、纱布、棉花、95%乙醚、可封口密实袋、废弃物收集袋、工作记录表、小标签纸、记录笔、记号笔、手电筒、数码相机、GPS卫星定位系统、对讲机.

（三）灭蚊药械：可选用DDVP、甲基嘧啶磷、马拉硫磷、双硫磷，氯菊酯、高效氯氰菊酯、顺式氯氰菊酯、溴氰菊酯、氟氯氰菊酯、高效氯氟氰菊酯等；可选用背负式喷雾器、烟雾机、手推式喷雾机、机动超低容量喷雾机。

三、现场处理
（一）疫点及警戒区的确定

以病例家庭为中心，半径100米的范围内的区域为疫点，疫点以外半径400米范围内区域为警戒区。

（二）蚊媒密度调查

1.幼虫调查：调查疫区内50-100户居民（在外环境或单位检查路径每10米折算为一户），检查记录室内外所有积水容器及其幼虫孳生情况（附表1，2），计算布雷图指数、房屋指数和容器指数。疫点每3～5天进行1次，警戒区每15天进行1次。

2.成蚊密度监测：选用诱蚊诱卵器法，在疫点及周围区域环境，共布放50-100只诱蚊诱卵器，一般每3～5户或每25～50米距离布放一个诱蚊诱卵器，主要布放于家庭环境的庭院、阳台、天台的花草树荫下，或室外环境的树木、花草、绿化带、灌木丛下，连续布放4天。第4天检查、收集诱到的成蚊及蚊卵，并分类鉴定，将蚊虫收集到螺口采样管，置于液氮罐内或－20℃冰环境，送省疾控中心检测蚊虫携毒情况（记录用附表3，4）。

疫点每4天监测1次，警戒区每15天监测1次。

若在疫点或警戒区连续进行监测，可连续将诱蚊诱卵器布放同一地点，每4天检查1次，收集并记录成蚊或蚊卵阳性的诱蚊诱卵器，并在同一地点补充布放1个新的诱蚊诱卵器，其余阴性的诱蚊诱卵器布放位置不变，但需检查容器水量是否足够，若水不够，需添加过夜自来水补充，随后每4天再检查记录1次。

（三）健康教育宣传

1.宣传登革热媒介的孳生特点和栖息特性。

2.通过电视等媒体广泛宣传社区环境和公共场所清除白纹伊蚊孳生地的方法。

3.做好个人防护措施，必要时在裸露皮肤上涂抹防蚊油。

（四）孳生地处理

在疫点和警戒区广泛开展清除伊蚊孳生地的群众性活动。

1.孳生地主要类型和种类

家庭、单位、学校主要孳生地有：饮水缸、储水池或缸、花瓶、花盆等有用的功能性积水容器，闲置的瓶、罐、缸等无用积水容器、竹筒、树洞、汽车轮胎、楼房反墚及雨水沟、地下室集水井等。

外环境、公园等主要孳生地有：绿化带的垃圾薄膜、废弃易拉罐、饭盒、塑料杯积水容器等，闲置或废弃的瓶、罐、缸等无用积水容器、废弃的汽车轮胎、市政管网的管井、竹筒、树洞。

2.孳生地处理方法

（1）翻盆倒罐，清除闲置无用积水。清除废弃的容器，暂时闲置未用的容器应当逐一翻转倒放。

（2）清除卫生死角和垃圾。清除绿化带和卫生死角塑料薄膜、一次性塑料容器。

（3）管好饮用水或功能性容器积水。饮用水容器或功能性容器积水要求严密加盖，每5～7天换水1次，不能定期换水的可放养食蚊鱼等。

（4）种养水生植物的花瓶，每5～7天换水1次，冲洗植物根部，彻底洗刷容器内壁；大型莲花缸、池，可放养食蚊鱼等，也可投放双硫磷等有机磷缓释剂。

（5）密闭市政管网的管道井，必要时使用双硫磷、倍硫磷等杀幼剂或废机油。（常用化学灭幼剂种类及推荐使用剂量见表1）。

（6）治理轮胎.轮胎要求整齐叠放存放室内或避雨的场所，如要堆放室外，要用防雨布严密遮盖，不积雨水。必要时可用杀虫剂喷杀成蚊，并在轮胎内施放马拉硫磷、双硫磷等杀幼剂等。

（7）竹筒树洞的治理。公园、学校、园林景点的竹筒、树洞要用灰沙堵塞，或对留根的竹筒，采用“十”字砍刀法，使其有裂缝不再积水。

（8）对于一时无法清理的积水，可采用投放马拉硫磷、双硫磷杀幼剂等??部傻谷胧柿康姆掀??透哺撬?灞砻妗?

表1.适用于杀蚊幼的杀虫剂及使用用量

	品名
	类别
	剂量 (a.i. g/ha)*
	剂型

	双硫磷
	有机磷
	56～112
	乳油、颗粒剂

	倍硫磷
	有机磷
	21～112
	乳油、颗粒剂

	杀螟松
	有机磷
	100～1000
	乳油、颗粒剂

	马拉硫磷
	有机磷
	224～1000
	乳油、颗粒剂

	巴沙
	氨基甲酸酯
	500～1000
	乳油

	溴氰菊酯
	拟除虫菊酯
	2.5～10
	乳油

	氯氰菊酯
	拟除虫菊酯
	5～10
	乳油

	灭幼宝
	昆虫生长调节剂
	5～10
	颗粒剂

	灭幼脲
	昆虫生长调节剂 
	25～100
	可湿性粉剂


     注：a.i, g/ha 表示每公顷（10000m2）施放杀虫剂有效成份的量（克）

（五）杀灭成蚊

1. 疫点空间喷雾

（1）范围：疫点和警戒区。

（2）药物及推荐使用剂量：在居民区及人群密集的场所（如公园等）首选含高效低毒的拟除虫菊酯，如氯菊酯、醚菊酯、苯醚菊酯等。在一般外环境，可选用DDVP、甲基嘧啶磷、氯菊酯、高效氯氰菊酯、顺式氯氰菊酯、溴氰菊酯、高效氯氟氰菊酯等；常见推荐剂量见表2。

（3）器械：采用背负式、车载式机动超低容量喷雾机、热烟雾机。

（4）施药方法： 将可用药物按产品说明书稀释一定倍数，在确定的疫点及周围环境，超低容量喷雾一般按0.05～0.2ml/m２,热烟雾机按1～5ml/m２进行喷雾。一般在每天早上7-10时和下午4-7时喷雾施药。

（5）处理周期：疫点每3天处理1次，连续3次，以后每周1次，直至应急程序结束；警戒区开始与疫点同步处理1次后，再根据蚊虫监测结果考虑是否再进行处理。

表2.适用于空间喷洒防制蚊虫的杀虫剂及用量

	杀虫剂
	类别
	用量（(a.i. g/ha)*）
	毒性分级
	毒性（急性大白鼠口服LD50,mg/kg

	
	
	超低容量喷雾
	热烟雾
	 
	

	敌敌畏
	OP
	150
	200～300
	Ⅱ
	56

	杀螟松
	OP
	380～580
	 
	Ⅱ
	503

	倍硫磷
	OP
	112
	 
	Ⅱ
	250

	马拉硫磷
	OP
	112～693
	500～600
	Ⅲ
	2100

	甲基嘧啶磷
	OP
	230～330
	180～200
	Ⅲ
	2018

	苯醚菊酯
	PY
	5～10
	 
	U
	>5000

	醚菊酯
	PY
	10～20
	10～20
	U
	>42880

	高效氯氰菊酯
	PY
	1～3
	2～5
	Ⅱ
	250

	溴氰菊酯
	PY
	0.5-1.0
	0.5-1.0
	Ⅱ
	135

	右旋苯氰菊酯
	PY
	1～2
	2～5
	Ⅱ
	318

	氟氯氰菊酯
	PY
	1～2
	2
	Ⅱ
	250

	高效氯氟氰菊酯
	PY
	1.0
	1.0
	Ⅱ
	56

	二氯苯醚菊酯
	PY
	5
	10
	Ⅲ
	2000


注：* a.i. g/ha 表示每公顷（10000m2）施放杀虫剂有效成份的量（克）。

  PY：拟除虫菊酯，OP：有机磷。毒性分级：Ⅱ:中等毒性, Ⅲ:低毒，U：基本无毒。

 

     2.疫点重点滞留喷洒             

（1）范围及重点部位：在疫点范围内重要的蚊虫孳生栖息场所，如病家周围绿化带、阴凉场所，疫点公共场所卫生状况差的绿化带、社区卫生死角，收治病人医院病房的纱门纱窗及周围环境等进行重点滞留喷洒。

（2）药物及推荐使用剂量：高效氯氰菊酯40-80 a.i.mg/m2、顺式氯氰菊酯20-40 a.i.mg/m2、溴氰菊酯20 a.i.mg/m2、高效氯氟氰菊酯20 a.i.mg/m2和氟氯氰菊酯40-80a.i.mg/m2的可湿性粉剂、胶悬剂等，

（3）器械：采用手动喷壶或机动常量喷雾器。

（4）施药方法：将可用药物按产品说明书稀释一定倍数，喷洒于重点部位的蚊虫孳生栖息场所。

（六）施药过程中的注意事项

1.应合理选用杀虫药品种、浓度。

2.施药?嗽泵刻焓导什僮魇奔洳灰顺??6小时。

3.喷雾器事先做好检查，要求安全完好，严禁边用边修。

4.用过的工具，应用清水洗净，晾干妥为保管。

5.配药或施药时，须用工具搅拌，严禁用手接触。修理工具时，不许用嘴吹喷雾器的喷头。

6.应用防护品，做好个体防护。

（1）穿长袖工作服，戴帽、风镜、口罩、手套和工作鞋等，防止皮肤和衣服沾染药液。

（2）施药时不要吸烟和吃食物。

（3）喷药后，吃食物和饮水前要洗手和洗脸

（4）喷药完成后，用香皂洗澡，更换衣服。

7.注意不要污染食品。

8.施药时，如出现头痛、头昏、恶心或呕吐等症状，应立即离开现场，脱掉工作服，洗手、洗脸、漱口，在阴凉通风场所休息，必要时送医院诊治。

四、媒介控制效果评估与总结
1.控制效果评估

当布雷图指数或诱蚊诱卵指数超过5，说明媒介控制未达到要求，建议继续在疫区内杀灭成蚊及清除蚊虫孳生地。当疫情得到有效控制，在最长外潜伏期和内潜伏期（25天）内无新发病例，以及布雷图指数和诱蚊诱卵指数在5以下时，可结束本次应急处理工作。

2.总结

通过对登革热媒介监测与控制，疫情得到有效控制后，应进行总结，并提出有关意见和建议，

（1）此次现场处理经过及措施。

（2）各部门参与及协作情况。

（3）在此次现场处理中得到的经验、教训。

附表1  伊蚊幼虫孳生地调查表

调查地点：    省      市        区        镇（街道）        村（居委会）
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天气情况：气温：______℃，最高______℃，最低______℃    晴  雨  阴               湿度：

填表日期：________年____月_____日               调查单位：_____________________调查者：_________________

 

附表2  登革热媒介伊蚊孳生地监测调查统计报表

天气情况：气温：______℃，最高______℃，最低______℃  晴  雨  阴          湿度：_____    
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注：诱蚊诱卵器阳性指数=蚊或卵阳性个数/实收诱蚊诱卵器个数×100

 

填表单位?ǜ钦拢??                 填表人：           填表日期：

 

 

附表5  常见的登革热蚊媒孳生地种类

登革热媒介主要孳生于容器积水，室内外主要孳生地种类有：

一、家庭环境

1.富贵竹等阴生水养植物的花瓶积水等。

2.饮用水?住?

3.冰箱底部的水盘。

4.浴室、卫生间储水桶、缸等。

5.花盆底盘。

6.贮水的水桶、陶瓮、水泥?鄣取?

7.废轮胎。

8.晒衣架水泥桩上及其它可积水的水管。

9.竹篱笆竹节顶端、树洞、竹洞。

10.屋檐排水槽或反墚堵塞积水。

11.家禽、家畜与鸟类饮用水槽。

12.周围废弃或闲置的盆、罐、瓶等。

二、地下室及停车场

1.排水沟。

2.机械停车位底层积水。

3.马达水槽、集水井。

4.废弃轮胎。

三、学校?⒂锥?啊⒐?啊⒐?渤∷?
1.草丛、花木下塑料薄膜、塑料瓶、盒、杯。

2.办公室及教室的各种水生植物花瓶。

3.花圃及周围的花盆积水、闲置花盆。

4. 运动（活动）场所防撞的废用汽车轮胎、运动器材内积水。

5.树木、竹支架顶端积水。

6.楼房反墚和雨水排水沟。

7.喷水池、教学用水生植物养殖池、。

8.厕所马桶水箱。

9.运动场排水沟，市政管网管道井。

四、空地、绿化??⒌缆贰⒐?啊⒐こ?

1. 草丛、花木下塑料薄膜、塑料瓶、盒、杯。

2.积水的金属制品（洗衣机、冰箱、铁柜、瓶罐）。
3.积水的玻璃制品（瓶罐、鱼缸）。

4.积水的塑料管、塑料布、塑料椅、塑料袋、塑料突出物、塑料花篮、大型塑料资源回收桶。

5.木箱、木盘。

6.树洞、竹洞。

7.废轮胎、废弃马桶、浴缸、安全帽、手推车、花柱凹槽、保险杆凹槽。

五、建筑工地

1.积水的容器（铁桶、塑料桶、漱洗设备）。

2.地下室及地面积水。

3.支架积水。

4. 生活垃圾中塑料薄膜、塑料瓶、盒、杯积水。

六、市场

1.排水沟。

2.楼顶积水。

3.贮水的水泥槽、塑料桶、水桶等容器。
4.地下室积水。

5.摊架下各种积水容器。

七、空屋/暂时无人居住的房屋

1.特别注意屋顶有破洞及雨水可进入的房屋。<> 

